
BERATUNGSTELLEN:  
 
ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivtätsstörung) 
Elterntraining für Familien von Kindern mit ADHS 
Universität zu Köln, Lehrstuhl für Psychologie u. Psychotherapie 
Klosterstraße 79b 
50939 Köln 
Tel.: 02 21- 4 70 13 47 
E-Mail: kes-kontakt@uni-koeln.de  
 
AIDS-Hilfe Bonn e.V. 
Rathausgasse 6 
53111 Bonn 
Telefon: 02241 / 97 99 97 
  
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V. 
Alte Poststr. 31 
53840 Troisdorf 
Telefon: 0228 / 94 909-0 
 
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz 
AJS Landesstelle Nordrhein-Westfalen e.V. 
Poststraße 15 – 23 
50676 Köln 
Tel.: 02 21-92 13 92-0 
E-mail: info@mail.ajs.nrw.de 
Homepage: www.ajs.nrw.de 
 
Beratungsstelle für Jugendberufshilfe „Tandem“ 
Lernen fördern Kreisverband Rhein-Sieg 
Katharina Fink 
Siebengebirgsring 2 
53340 Meckenheim 
Telefon: 02225 / 91 74 93 
E-mail: katharina.fink@lernen-foerdern-rsk.de 
 susanne.bingel@lernen-foerdern-rsk.de 
Homepage: www.lernen-foerdern-rsk.de  
 
Beratungsstelle Mediensucht 
Fachstelle Suchtprävention im Diakonischen Werk 
Ricarda Aßmann 
Ringstr. 60 
53721 Siegburg 
Telefon: 02241 / 66 525 
E-mail: info-suchtpraevention@ekasur.de  
 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und S chwangerschaftsprobleme 
Donum Vitae  
Oxfordstrasse 17 
53111 Bonn 
Telefon: 0228 / 93 19 90 80 
E-Mail: bonn@donumvitae.org  
Homepage: www.diakonie-bonn.de 
 
Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Wilhelmstr. 27 
53111 Bonn 
Telefon: 0228 / 63 55 24 



 
Dickleibigkeit 
Bonner Zentrum für Ambulante Rehabilitation GmbH 
Modestusstraße 6 – 8 
53229 Bonn-Pützchen 
Tel.: 02 28-60 88 60 
 
Drogenberatungsstelle Siegburg  
Ringstr. 60 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241 / 666 56 
E-mail: info-suchtpraevention@ekasur.de  
 
Dyskalkulie 
Zentrum für Dyskalkulietherapie Bonn 
Nordstraße 75 
53111 Bonn 
Tel.: 02 28-9 76 66 00 
E-mail: dys@zdb-bonn.de 
Homepage: www.zdb-bonn.de   
 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Rhein-S ieg-Kreises 
Aachener Strasse 16 
53359 Rheinbach 
Telefon: 02226 / 92 78 5660 
Email: http://www.rhein-sieg-
kreis.de/cms100/buergerservice/aemter/amt57/artikel/08488/index.shtml  
 
Elterntelefon des Deutschen Kinderschutzbundes 
0800 / 111 0550 
 
Evangelische Beratungsstelle für Schwangerschaft, S exualität und Pränataldiagnostik 
Godesberger Allee 6 - 8 
53175 Bonn 
Telefon: 0228 / 22 72 24 25 
E-Mail: schwanger@dw-bonn.de /  sexualpaedagogik@dw-bonn.de  
Homepage: www.diakonie-bonn.de 
 
Fernsehen mit Kinderaugen – Programmberatung für El tern e.V. 
Postfach 600 319 
81203 München 
Telefon: 089 / 45066 215 
E-mail: vertrieb@flimmo.tv  
Homepage: www.flimmo.tv/bestellung 
 
Frauenhäuser:  
Frauen helfen Frauen e.V.  
Autonomes Frauenhaus 
Postfach  17 02 67 
53028 Bonn 
Telefon: 0228 / 63 53 69 
Hilfe für Frauen in Not e.V. 
Postfach  15 01 08 
53040 Bonn 
Telefon: 0228 / 23 24 34 
Frauenhaus Euskirchen 
Telefon: 02251 / 75 354 
 



 
Frauenberatungsstelle Frauen helfen Frauen e.V.  
Kölnstr. 69 
53111 Bonn 
Telefon: 65 95 00 
 
Hochbegabtenförderung:  
Hoch-Begabten-Zentrum für das Rheinland 
Richard-Bertram-Straße 79 
50321 Brühl 
Tel.: 0 22 32-96 95-0 
E-mail: info@hoch-begabten-zentrum.de 
Homepage: www.hoch-begabten-zentrum.de 
Deutsche Gesellschaft für das hochbegabte Kind e.V.  
Regionalverein Bonn e.V. 
Kontakt: Frau Majunke-Noll 
Tel.: 0 22 44-8 10 42 
Hochbegabten-Stiftung der Kreissparkasse Köln 
Neumarkt 18 – 24 
50667 Köln 
Tel.: 02 21-2 27 29 38 
Schulpsychologische Beratungsstelle im  
Christlichen Jugenddorfwerk Deutschlands e.V . 
CJD Jugenddorf-Christophorusschule Königswinter 
Cleethorpeser Platz 12 
53639 Königswinter 
Tel.: 0 22 23-9 22 20 
E-mail: sekretariat@cjd-koenigswinter.de 
Homepage: www.cjd-koenigswinter.de 
 
Info- und Beratungsstelle gegen Rechtsextremismus 
Appellhofplatz 23 – 25 
50667 Köln 
Telefon: 0221 / 22 12 6332 
E-mail: ibs@stadt-koeln.de  
Homepage: www.nsdok.de/ibs  
 
Integrationsfachdienst  
Für die Teilhabe behinderter Menschen am Arbeitsleben 
Arbeiter-Samariter-Bund Bonn/Rhein-Sieg e.V. 
Kasinostraße 1 
53840 Troisdorf 
Tel.: 0 22 41-87 07 22 
E-Mail: ifd@a-s-b.eu 
 
Jugendmigrationsdienst linksrheinisch 
Kathrin Friedrich 
Am Kirchplatz 1 
53340 Meckenheim 
Tel.: 02225 / 83 86 953 
Email: kathrin.friedrich@kjw-rhein-sieg.de 
 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe – K ISS – im Rhein-Sieg-Kreis 
Selbsthilfekontaktstelle Rhein-Sieg 
Ansprechpartner: Frau Besler, Frau Trapphoff 
Landgrafenstr. 1 
53842 Troisdorf  
Telefon: 02241/94 99 99 



E-mail: selbsthilfe-rhein-sieg@paritaet-nrw.org  
Homepage: www.selbsthilfenetz.de  
 
Jugendschutz im Internet 
Die Seite www.jugendschutz.net kontrolliert das Internet und sorgt für die Einhaltung des  
Jugendschutzes. Hinweise auf Verstöße nimmt die Hotline der Beschwerdestelle entgegen unter 
www.jugendschutz.net/hotline/index.html 
 
Kinder- und Jugendtelefon: Die Nummer gegen Kummer 
freecall: 0800 / 111 0 333 
 
Kinder- und Jugendtherapie 
Kinder- und Familientherapeutin Karin Staab 
Martinstraße 25 – 26 (Turmpassage) 
53359 Rheinbach 
Tel.: 0 22 26-1 53 63 
E-mail: info@praxis-staab.de 
Homepage: www.praxis-staab.de 
 
Konflikte und Gewalt in der Familie 
HAKUNA  MATATA 
Sozialdienst katholischer Frauen für den Rhein-Sieg-Kreis 
Ansprechpartner: Barbara Bernards, Elisabeth Hübert  
Tel.: 0 22 41-95 97 17 
Hopfengartenstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 0 22 41-95 80 46 
E-mail: info@skf-rhein-sieg-de  
Homepage: www.skf-rhein-sieg.de 
 
Legasthenie- und Lerntherapie  
Pädagogisch-Psychologische Praxis, Institut für Legasthenie- und Lerntherapie 
Rathausgasse 11 
53111 Bonn 
Tel.: 02 28-65 86 87 
 
Prävention gegen sexuellen Missbrauch 
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (AJS) 
Landesstelle NRW , Fachreferentin: Gisela Braun  
Poststraße 15 – 23 
50676 Köln 
E-mail: gisela.braun@mail.ajs.nrw.de 
 
Psychologische Beratung 
Annette Söffing (Psychologische Beraterin,  Heilpraktikerin) 
Wiedring 18 
53913 Swisttal-Buschhoven 
Tel.: 0 22 26-90 80 10 
E-mail: annettesoeffing@t-online.de 
Homepage: www.psyseco.de 
 
Psychologische Beratungsstelle des Caritasverbandes  
für Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis 
Hans-Iwand-Strasse 7 
53113 Bonn 
Tel.: 0228 / 223 088 
E-mail: erziehungsberatung@caritas-bonn.de 
Homepage: www.beratung-caritasnet.de (anonyme Online Beratung) 



 
Psychomotorik 
Rheinische Akademie im Förderverein Psychomotorik 
Wernher-von-Braun-Straße 3 
53113 Bonn 
Tel.: 02 28-24 33 94 44 
E-mail: akademie@psychomotorik-bonn.de 
Homepage: www.psychomotorik-bonn.de 
 
Psychotherapie-Informationsdienst 
Oberer Lindweg 2 
53129 Bonn 
Telefon: 0228 / 74 66 99 
E-mail: pid@dpa-bdp.de 
Homepage: www.psychotherapiesuche.de  
 
Raucht mein Kind? – Rat für Eltern 
Telefon-Hotline: 01805 – 31 31 31 
Homepage: www.rauch-frei.info 
 
Rechtsextrem orientierte Jugendliche in NRW -  
Unterstützung für Eltern und Bezugspersonen  
Informations- und Dokumentationszentrum für Antirassismusarbeit (IDA NRW) 
Volmerswerther Str. 20 
40221 Düsseldorf 
Telefon: 0211 / 15 92 555 
E-mail: info@IDA-NRW.de  
Homepage: www.IDA-NRW.de 
 
Schwangerenberatung 
Esperanza - Beratungs- und Hilfenetz vor, während und nach einer Schwangerschaft 
Caritashaus „Am Fronhof“ 
Kirchplatz 1 
53340 Meckenheim 
Terminvereinbarung über den Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) 
Tel: 02241/ 95 80 46 
 
Schulpsychologischer Dienst 
des Rhein-Sieg-Kreises 
Mühlenstraße 49 
53721 Siegburg 
Tel.: 0 22 41-13 23 66 
 
Schuldnerberatung 
SKM – Katholischer Verein für Soziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V. 
Adolf-Kolping-Strasse 2 
53340 Meckenheim 
Telefon: 02225 / 708 4790 
E-mail: sb-linksrheinisch@skm-rhein-sieg.de 
 
Schuldner-Insolvenzberatung des SKM 
Tel.: 02226 / 75 98  
 
Sozialberatung des Diakonischen Werkes 
Außenstelle Meckenheim 
Ansprechpartnerin: Frau Schoenen-Jachnik 
Schützenstr. 7 
53340 Meckenheim 



Tel.: 02225 / 3810 
Homepage: www.familienzentrum-meckenheim.de  
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Meckenheim 
Adolf-Kolping-Strasse 5 
53340 Meckenheim 
Telefon: 02225 / 999 760 
 
Suchtberatung des Diakonischen Werkes 
Tel. Suchtberatung:      0228 / 21 78 12 
Tel. Suchtvorbeugung: 0228 / 21 71 20 
         
Suchtkrankenhilfe des Caritasverbandes 
Pfarrgasse 6 
53359 Rheinbach 
Telefon: 02226 / 124 04 
E-Mail: suchtkrankenhilfe.rheinbach@caritas-rheinsieg.de 
 
Suchtprävention Diakonie Troisdorf 
Ringstraße 60 
53721 Siegburg 
Telefon: 02241 / 666 56 
E-mail: info-suchtpraevention@ekasur.de  
 
Telefonseelsorge 
freecall: 0800 / 111 0 111 
freecall: 0800 / 111 0 222 
freecall: 0800 / 111 0 333 
  
 


